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¢Doénde esta el tronco coronario
izquierdo?

Where is the left main coronary artery?

La incidencia de anomalias coronarias es baja en la
poblacion general, oscilando entre el 0.46-1.55%, y la age-
nesia de tronco coronario izquierdo (TCl) es una de las
menos observadas'?. Se trata de una entidad extremada-
mente rara en la que no existe el ostium coronario izquierdo
y el TCl termina ciegamente®. De los casos publicados, el 50%
afectan a la edad pediatrica, y entre ellos, el 30% se asocia a
otras anomalias coronarias‘. Puede aparecer aisladamente,
como en los pacientes que aqui mostramos, o asociada a
otras enfermedades, como la homocistinuria, la ataxia de
Friedreich, el sindrome de Hurler, la progeria y el sindrome
rubedlico’.

Se presentan 2 casos clinicos representativos de esta
enfermedad de baja prevalencia en la poblacion general.

El primer caso se trata de un varon de 59 anos con
hipercolesterolemia y extabaquismo como factores de riesgo
cardiovascular. Es derivado a nuestro centro para la real-
izacion de una coronariografia por angina de esfuerzo, con
ergometria clinicamente negativa y eléctricamente positiva
con descenso del segmento ST de 2mm en el tercer esta-
dio del protocolo de Bruce. El cateterismo muestra una
agenesia del TCI con visualizacion de un vaso hipoplasico
submilimétrico. La arteria descendente anterior se visual-
iza a través de la arteria coronaria anomala, que nace de

la rama marginal aguda precoz desde el segmento proximal
de la coronaria derecha (CD). El trayecto andémalo presenta
efecto kinking y compresion sistolica. La circunfleja se visu-
aliza a través de la arteria conal, con salida independiente
en candn de escopeta ligeramente craneal al ostium de la
CD, con trayecto andmalo y efecto kinking sin evidente
efecto milking. La CD es dominante, de gran calibre y sin
estenosis angiograficamente significativas (figs. 1y 2).

El segundo caso se trata de un paciente varén de
58 anos con antecedentes de cardiopatia isquémica familiar
precoz, hipertension arterial y tabaquismo activo. Ingresa
por sindrome coronario agudo sin elevacion del segmento
ST de alto riesgo, con isquemia subepicardica inferior en el
electrocardiograma y elevacion de marcadores de necrosis
miocardica (TnT US 272.3ng/L). Se realiza un ecocardio-
grama que muestra un ventriculo izquierdo no dilatado con
funcion sistolica conservada y sin anomalias regionales en
la contractilidad. No se observaron hallazgos patologicos a
nivel valvular ni pericardico. Se realiza una coronariografia
que muestra origen anémalo de la coronaria izquierda con
salida independiente de la descendente anterior y circun-
fleja desde el seno de Valsalva derecho. La CD es un vaso
dominante de gran calibre y desarrollo con irregularidades
en los segmentos medio y distal, sin estenosis angiografica-
mente significativas. La descendente posterior es un vaso
de gran desarrollo que presenta una estenosis critica por
placa complicada, sobre la que se realiza intervencionismo
coronario percutaneo con angioplastia con balén e implante
de un stent farmacoactivo liberador de sirolimus, con buen
resultado angiografico final y flujo TIMI 3 (fig. 3).
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Figura 1 Ay B. Arteria coronaria derecha dominante y sin estenosis angiograficamente significativas (flecha roja). La arteria
descendente anterior se visualiza a través de una arteria coronaria anémala que nace de la rama marginal aguda precoz desde
el segmento proximal de la coronaria derecha (flecha azul) y no presenta estenosis angiograficamente significativas. C. La arteria
circunfleja se visualiza a través de la arteria conal con salida independiente en caiion de escopeta ligeramente craneal al ostium
de la coronaria derecha.

Figura 2  Arteriografia coronaria mediante tomografia computarizada multidetector. Se observa el origen anomalo de la arteria
coronaria izquierda (ACI) en el segmento proximal de la arteria coronaria derecha (ACD). Posteriormente, la ACI presenta un
trayecto por delante del tracto de salida del ventriculo derecho (TSVD), finalizando en la region anterior del ventriculo izquierdo,
y desde alli, origina la arteria descendente anterior (ADA) y la arteria circunfleja (ACx), que siguen un trayecto normal. Origen
alto de la coronaria derecha (en la union sinotubular derecha). A. Reconstruccion volumétrica en proyeccion anteroposterior.
B. Reconstruccion volumétrica en proyeccion superior. C. Reconstruccion de reformateo multiplanar curvo. D. Reconstruccion de
reformateo multiplanar curvo (visualizacion de la coronaria derecha).
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Figura 3

o
i, el

A. Arteria circunfleja con salida independiente desde el seno de Valsalva derecho, sin estenosis angiograficamente

significativas. B. Arteria descendente anterior con salida independiente, también desde el seno de Valsalvay sin lesiones angiografica-
mente significativas. C. Arteria coronaria derecha dominante, con estenosis critica sobre el segmento proximal del ramo descendente
posterior. D. Arteria coronaria derecha tras intervencionismo coronario percutaneo sobre descendente posterior.

El diagnostico de la agenesia de TCl se suele demorar
debido a que los sintomas son poco especificos y con
un amplio espectro clinico, desde pacientes asintomaticos
hasta los que comprometen la vida. Suelen encontrarse
asintomaticos hasta edades avanzadas, aunque la mayoria
llegaran a presentar sintomas anginosos, incluso en ausencia
de enfermedad aterosclerdtica de las arterias coronarias,
a partir de la quinta década de la vida®. La aparicion de
angina en estos casos se explica por un calibre coronario
inadecuado, kinking sistdlico, angulacion, compresion o sig-
nificativa longitud o tortuosidad de las colaterales, que
pueden causar una disminucion del aporte de flujo a las
arterias del lado izquierdo y el desarrollo de hipertrofia
ventricular izquierda, con un aumento de la demanda
de oxigeno. El desarrollo de circulacion colateral podria
explicar las diferencias en la presentacion clinica y la vari-
abilidad en la supervivencia?. El sincope, las taquiarritmias,
el bajo desarrollo o la muerte sibita pueden estar presentes
en la infancia o adolescencia en algunos pacientes; sin
embargo, otros pueden permanecer asintomaticos debido al
desarrollo de circulacion colateral bien organizada. Aunque
normalmente se encuentra de forma aislada, puede aso-
ciarse a otros defectos cardiacos, como la valvula aortica
bicUspide, la estenosis adrtica supravalvular, la estenosis
pulmonar o defectos del septo interventricular, especial-
mente en nifios®.

El diagnostico diferencial debe realizarse con la CD Unica,
el origen anoémalo de la arteria coronaria izquierda en la
arteria pulmonar y con la enfermedad adquirida del TCl,
causada generalmente por aterosclerosis y, con menor fre-
cuencia, por poliarteritis nudosa, enfermedad de Takayasu o
embolismo coronario®’ 8. Es importante distinguir la agene-
sia de TCl de la arteria coronaria Unica, dado que esta tiene
un curso benigno y es asintomatica; ademas, se debe prob-
ablemente a una anomalia congénita debido a la falta de
conexion en el periodo embriogénico precoz entre la aorta
y las coronarias, mientras que la agenesia de TCl proba-
blemente ocurre en un estadio mas tardio de la vida®. En
esta Ultima el flujo se dirige de la CD a los vasos coronarios
izquierdos de progresivo mayor tamaio (patrén centripeto).
En la CD Unica toda la circulacion coronaria depende de ella,
por lo que el flujo de sangre se dirige desde la aorta a la per-
iferia, a través de vasos que van a ser progresivamente mas
pequefios (patron centrifugo)®.

Tradicionalmente, la Unica forma fiable para su diagnos-
tico ha sido la angiografia coronaria, dada la dificultad para
confirmarla incluso en los estudios de imagen de 2 dimen-
siones de alta calidad. Recientemente, la TAC coronaria se
ha utilizado como técnica de primera linea para el diagnos-
tico de anomalias coronarias en adultos. Ademas de ser (til
para valorar el trayecto y la forma del ostium, disminuye el
riesgo de complicaciones (como los espasmos coronarios) de
la angiografia convencional. Sin embargo, no hay referen-
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cias fiables de estudios sobre el uso de la TAC en anomalias
coronarias en la infancia; se requieren mas estudios para
encontrar un nuevo método diagnostico para su deteccion
en esta poblacion.

El pronostico de estos pacientes depende fundamental-
mente del desarrollo de la coronaria izquierda y la existencia
de circulacion colateral adecuada, de la coexistencia de
otras anomalias cardiacas y de la aparicion de enfermedad
aterosclerética®’ 8.

En los casos no asociados con enfermedad ateroscle-
rética, habria que individualizar la estrategia terapéutica
en funcion de la situacion clinica y la existencia de isquemia
miocardica. Sin embargo, hay autores que recomiendan
el tratamiento quirdrgico en todos los casos al haberse
descrito mala evolucion clinica con tratamiento conservador
e incluso muerte subita®. La mejoria en la fraccion de eyec-
cion ventricular izquierda y la desaparicion de la angina tras
la revascularizacion quirdrgica son probablemente debidas a
la restauracion de los 2 sistemas coronarios en ausencia de
flujo retrogrado de la coronaria izquierda?. Otros autores
defienden que la cirugia debe considerarse en pacientes
sintomaticos o con isquemia demostrable'®.

En conclusion, la agenesia congénita del TCI es un hal-
lazgo infrecuente y generalmente deja de ser silente desde
el punto de vista clinico a partir de edades avanzadas,
especialmente si coincide con el desarrollo de enfermedad
aterosclerotica. La estrategia terapéutica debe individu-
alizarse, en funcion de la situacion clinica y la existencia
de isquemia miocardica.
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Diseccion auricular y ) diograma transesofagico (ETE) preoperatorios evidenciaron

pseudoaneurisma del anillo mitral
tardios tras sustitucion valvular.
Caracterizacion etiolégica mediante
TC multidetector

Late atrial dissection and mitral annular
pseudoaneurysm after valve replacement.
Aetiological characteristics using
multidetector CT

Presentamos el caso de una mujer de 78 anos intervenida
con protesis mitral metalica St. Jude nimero 25 por insu-
ficiencia mitral degenerativa severa sintomatica. Tanto
el ecocardiograma transtoracico (ETT) como el ecocar-

calcificacion severa del anillo mitral (fig. 1 Ay B). Este hal-
lazgo se confirmé posteriormente durante el procedimiento,
dificultando la cirugia y obligando a una implantacion
supraanular de la prétesis. ELETT postoperatorio mostro una
protesis mecanica mitral normofuncionante (fig. 1 Cy D).
Dos meses después refiriere astenia y un empeoramiento
de clase funcional sin sintomatologia infecciosa. En la
exploracion fisica destaca soplo pansistolico mitral y la
analitica evidencia anemia severa con datos de hemolisis,
remitiéndose para ingreso. Se realiza ETT, que demuestra
gradiente transprotésico diastolico severamente aumen-
tado, con movimiento normal de los discos y sin poder
descartarse regurgitacion significativa. Por ello, se real-
iza ETE, donde se evidencian 2 chorros de regurgitacion
periprotésica en relacion con sendas areas de dehiscen-
cia. Una de ellas esta en posicion septal posterior, con un
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