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Endocarditis infecciosa por @Cmmk
Streptococcus pluranimalium:
reporte de un caso

Infective endocarditis by Streptococcus
pluranimalium: Case report

La endocarditis infecciosa es una enfermedad cardiaca
grave, con pocos cambios en la morbimortalidad en los Glti-
mos 30 anos, a pesar de las mejoras en el diagndstico y
los procedimientos terapéuticos. En la actualidad, hasta el
31% de las endocarditis son con cultivos negativos, pero
en aquellos pacientes con cultivos positivos, se encuentran
como agentes etioldgicos mas frecuentes las especies de
estafilococos, estreptococos y enterococo'. Sin embargo,
el Streptococcus pluranimalium (S. pluranimalium) es un
patégeno que no hace parte de los gérmenes tipicos de
esta infeccion cardiaca, y de hecho parece ser un patégeno
nuevo en humanos, ya que en la revision de la literatura, se
encuentran reportes de procesos infecciosos en animales,
y escasos reportes de casos de infecciones en humanos. Se
reporta, entonces, el primer caso conocido de endocardi-
tis infecciosa por S. pluranimalium en humanos en nuestro
pais, y el segundo a nivel mundial.

Describimos el caso de un paciente de sexo masculino,
25 afnos de edad, que ingreso6 a urgencias de nuestro hospi-
tal. El paciente es residente de area rural en contacto con
diversos animales de corral, con antecedentes de sindrome
de Down, retraso mental grave e insuficiencia renal crénica
(atrofia renal izquierda). Consultd por fiebre intermitente
de 3 meses de evolucion, pérdida de peso y diaforesis noc-
turna. En la Gltima semana, se torné disneico, motivo por el
cual sus familiares deciden consultar.

Hallazgos al examen fisico: presion arterial 120/
80 mmHg, frecuencia cardiaca 100 lpm, frecuencia respira-
toria 22 min y saturacion de oxigeno: 88%. Dentadura en
buen estado, sin distension yugular, ni adenopatias cervi-
cales. Soplo cardiaco sistolico grado 2/4 en foco mitral,
ademas de crépitos en ambas bases pulmonares. Abdomen
sin alteraciones. Edema en miembros inferiores, sin lesiones
en piel ni focalizacion neurologica.

La impresion diagndstica inicial fue sepsis de origen pul-
monar. Se inici6 tratamiento con piperacilina tazobactam
4.5¢g iv cada 8h (previa toma de hemocultivos), durante
4 dias.

Los paraclinicos documentaron: anemia normocitica
normocromica (hemoglobina: 9g/dl) asociada a tromboci-
topenia (100,000/mm?), hipoalbuminemia (3 g/dl), hema-
turia microscépica, proteinuria y fallo renal (creatinina:
1.6mg/dl), por lo que se configurd una glomerulonefritis;
ademas, la radiografia de térax y posteriormente una tomo-
grafia de torax descartaron no solo infeccién pulmonar, sino
linfadenopatias y hepatoesplenomegalia, aunque mostraron
signos de congestion pulmonar. Posteriormente se le prac-
tica al paciente, una ecocardiografia transesofagica que
evidencid: prolapso de valva anterior de la valvula mitral,
coninsuficiencia severaeimagende 2.1 x 1.1 cmen el tercio
distal, compatible con vegetacién endocardica (fig. 1).

Los hemocultivos tomados al ingreso reportaron creci-
miento en las 2 botellas (19 y 20 h de incubacion) de cocos
Gram positivos catalasa negativos, de los que se realizd

+ Dist 212cm
= Dist 1.10 cm
Area 1.58 cm?

Figura1 Ecocardiografia transesofagica a 0 grados: A) Se evi-
dencia una vegetacion en la valva anterior de la valvula mitral.
B) Se muestran los diametros y el area de la vegetacion.

identificacion fenotipica de especie en equipo automatizado
VITEK2® (bioMérieux) como S. pluranimalium, con sensi-
bilidad in vitro a penicilina, clindamicina, eritromicina,
linezolid, cefotaxima y vancomicina por el método de Kirby-
Bauer. Basados en los criterios de Duke modificados’, se hace
el diagnodstico de endocarditis infecciosa, cumpliendo un cri-
terio mayor (presencia de vegetacion en la ecocardiografia)
y 4 menores (condicion cardiaca predisponente, fiebre, glo-
merulonefritis y hemocultivos positivos de un germen que
no cumplia las caracteristicas del criterio mayor).

Debido a que el paciente tenia insuficiencia mitral severa
con signos y sintomas de fallo cardiaco, y el tamano de la
vegetacion mayor de 15 mm, se considero trasladarlo a ciru-
gia para cambio valvular mitral (valvula biolégica). Es de
anotar, que a pesar de ser un paciente joven, se definid
implante de valvula bioldgica, debido a que las condiciones
sociales del paciente (retardo mental grave y vivir en zona
rural), le hacian muy dificil los desplazamientos para asistir
a controles de anticoagulacion. Se realizaron hemocultivos
de control 8 dias después del inicio de la antibioticotera-
pia sin crecimiento microbioldgico, y termind tratamiento
antibiotico con ampicilina sulbactam ajustado segun el per-
fil de sensibilidad hasta completar 28 dias, de acuerdo
a la recomendacion de las guias para el tratamiento de
estreptococos’. No recibid gentamicina por su compromiso
renal. El paciente fue dado de alta sin complicaciones o
secuelas.

Luego de su descripcion inicial por Devriese et al. en
1999, el S. pluranimalium se aisl6 inicialmente en mastitis
bobina, vagina, cérvix y amigdalas de bovinos, y lesio-
nes en pulmén de canarios?, con descripciones posteriores
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CARTAS CIENTIFICAS

de infeccién en un gato, cabras®, y de meningoventriculi-
tis en terneros neonatos con parto pretérmino y endocarditis
en pollos adultos de engorde**.

Se realizé una amplia busqueda en la literatura en dife-
rentes bases de datos médicas y a través de blsquedas
libres, encontrando que recientemente se han realizado
publicaciones de infecciones en humanos por S. plurani-
malium. Dichos reportes incluyen el realizado por Paolucci
et al.’, quienes en un estudio de infecciones en pacien-
tes neutropénicos (usando para los cultivos el sistema de
identificacion bacteriana VITEK2®), reportan que se tuvo
un aislamiento de S. pluranimalium en un paciente, pero
no ofrecen datos clinicos adicionales. El segundo reporte
es el de Jacob et al.®, quienes describieron el caso de una
mujer de 53 afios que presento artritis séptica de su rodilla
derecha, con posterior choque séptico y disfuncion mul-
tiorganica que le caus6 la muerte, y a quien se le aisld
S. pluranimalium en los cultivos, también identificados con
el sistema VITEK2®. Por otro lado, Aryasinghe et al.?, des-
cribieron un caso de empiema subdural en un varon de 17
anos de raza negra, con crecimiento de S. pluranimalium
identificado con el sistema VITEK2®, logrando recuperacion
del paciente con el drenaje quirtrgico del empiema sub-
dural y terapia antibidtica con meropenem 2g cada 8h y
vancomicina 1g cada 12h en forma iv, durante 6 sema-
nas. Finalmente, Fotoglidis et al.”, publicaron un caso de
endocarditis infecciosa en un paciente de 37 anos de edad,
adicto a drogas iv, a quien se le aislo S. pluranimalium con
el sistema automatizado VITEK2®, con un desenlace fatal,
a pesar de la terapia antibidtica y el manejo quirurgico.
Se deben tener presentes las dificultades para la identifi-
cacion de especies de este grupo de estreptococos con los
equipos actuales de identificacion microbioldgica como es el
VITEK2®, lo que puede ser un desafio para los laboratorios
de microbiologia clinica.

En la busqueda de la literatura realizada, no encontra-
mos casos reportados de endocarditis infecciosa en humanos
por el germen, en mencion diferente al de Fotoglidis et al.’,
por lo que, este seria el primer caso de endocarditis infec-
ciosa en humanos por S. pluranimalium en nuestro pais y el
segundo reporte en el mundo, aunque con la diferencia, de
que en el caso que reportamos se obtuvo un resultado exi-
toso, ya que se logrd la curacion del proceso infeccioso con
la terapia previamente descrita.
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