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Recambio valvular tricuspideo
minimamente invasivo
utilizando oclusion percutanea
endocava

@ CrossMark

Minimally invasive tricuspid valve replacement
using percutaneous endocaval occlusion in
patients with previous cardiac surgery

Introduccion

La disfuncion de la valvula tricuspide puede ocurrir en val-
vulas estructuralmente normales o en valvulas con dafo
organico. La insuficiencia tricuspidea en pacientes con
valvas normales suele ser secundaria a enfermedad valvu-
lar izquierda (es decir, insuficiencia tricuspidea funcional
o secundaria) y es la principal causa de insuficiencia
tricuspidea’ .

Unicamente el 35% de los pacientes sometidos a cirugia
valvular mitral estara libre de reoperacion a 20 afnos, siendo
la progresion de la valvulopatia tricuspidea la causante del
65% de dichas reintervenciones™®.

Existen varios factores que incrementan la morbimor-
talidad de la cirugia de recambio valvular tricuspideo,
especialmente la presencia de cirugias cardiacas previas,
lo cual se ve reflejado en la mayor incidencia de lesiones
en estructuras cardiovasculares durante la diseccion (10%),
mayor sangrado postoperatorio (6.6%), mayor incidencia
de infecciones esternales (5-9.8%). Con una mortalidad
perioperatoria global asociada al cambio valvular tricuspi-
deo aislado que va desde el 11% hasta el 33% en algunas
series®®,

El abordaje minimamente invasivo para el recambio val-
vular tricuspideo a través de minitoracotomia anterolateral
derecha ha demostrado una disminucion significativa de:
mortalidad perioperatoria (2-6%), sangrado (6%), mediasti-
nitis (0%) y estancia hospitalaria (10 dias). En los estudios
que sustentan estos datos se ha observado un incre-
mento en la incidencia de eventos cerebrovasculares
(9%)9,10.

Métodos

Estudiamos una serie de casos (n=11), de todos los
pacientes del Instituto Nacional de Cardiologia «lgnacio
Chavez» sometidos a recambio valvular tricuspideo por
minitoracotomia anterolateral derecha de enero del 2011

a enero del 2015. En todos los casos se utilizaron balones
percutaneos para lograr el aislamiento de la auricula
derecha en lugar de realizar la diseccion de ambas cavas y
la colocacion de torniquetes o pinzas.

Las variables estudiadas fueron: mortalidad perioperato-
ria, sangrado posquirdrgico, infeccién profunda de la herida
quirtrgica, tiempo de ventilacion mecanica, tiempo de
estancia en la unidad de cuidados intensivos y tiempo de
estancia hospitalaria.

Técnica quirurgica:

1. Se disecan arteria y vena femoral izquierdas asi como
vena yugular interna derecha.
2. Se realiza minitoracotomia anterolateral derecha de
4.cm en linea axilar anterior 4.° espacio intercostal.
3. Se administra heparina, 300 Ul/kg via intravenosa.
4. Se canulan arteria y vena femoral izquierdas y vena
yugular interna derecha.
5. Por via percutanea a nivel del vena femoral derecha
se introducen 2 balones oclusores (balon de medicion
de dispositivo Amplatzer AGA-medical/St. Jude) uno en
cava superior de 24 mm y otro en cava inferior de 34 mm
de diametro (fig. 1), lo mas cercano a la unién cavoau-
ricular posible, guiados por fluoroscopia.
Se inicia circulacion extracorpérea en normotermia.
Se colapsa pulmon derecho.
Se insuflan balones oclusores endocava (fig. 2).
Se realiza pericardiotomia transversa a nivel de la
auricula derecha; la incision involucra tanto el pericar-
dio como la pared auricular, debido a las adherencias
epicardico-pericardicas ocasionadas por la cirugia pre-
via.
10. Se coloca separador de la auricula derecha el cual se
exterioriza hacia la pared toracica anterior a nivel de
la linea medioclavicular por una incision de 3 mm.
11. Se realiza el cambio valvular tricuspideo con 4 puntos
separados de poliéster 00 en la porcion septal del anillo
y el resto del anillo con surgete continuo con polipropi-
leno 00.
12. Se realiza atriorrafia derecha en 2 planos con polipro-
pileno 3-0 involucrando el pericardio.
13. Se coloca marcapasos epicardico temporal.
14. Se desinflan balones oclusores.
15. Se inicia destete de circulacion extracorporea hasta
decanulacion.
16. Se coloca drenaje blando 24Fr por contrabertura en
pared costal.
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Figura 1
para la cava inferior.

Balones percutaneos de medicion de comunicacion interauricular; 24 mm de diametro para la cava superior y 34 mm

Figura 2

Resultados

La poblacion estudiada presentaba una edad promedio de
63 anos, con un rango de 52-73 anos. La totalidad de las
pacientes eran del género femenino, el 9% (una paciente)
con diagnodstico de diabetes mellitus, el 18% (2 pacientes)
eran portadoras de hipertension arterial sistémica y el 9%
(una paciente) con insuficiencia renal que requeria sustitu-
cion de la funcion. La fraccion de expulsion del ventriculo
izquierdo en rangos del 45-73% con promedio del 61%. Dentro
de la clase funcional por escala de la New York Heart Asso-
ciation el 9% (una paciente) se encontraban en clase 1, el
27% (3 pacientes) en clase 11y el 63% (7 pacientes) en clase
. No hubo pacientes en clase funcional Iv. El Euroscore 1
promedio fue de 9.5% de mortalidad con un rango entre 3 y
22% (tabla 1).

Dentro de las variables intra- y postoperatorias (tabla
2) obtuvimos un tiempo de derivacion cardiopulmonar de
133 min (48-172), una paciente fallecié (9%) a las 96 h por
disfuncion ventricular derecha, el sangrado promedio en
24 h fue de 340 ml (150-800). No se presentaron infecciones
de herida quirGrgica. El tiempo de ventilacion mecanica
promedio fue de 45h (12-72). El tiempo de estancia

Imagen fluoroscopica en el momento del llenado de ambos balones para el aislamiento de la auricula derecha.

Tabla 1 Caracteristicas basales de las pacientes
Caracteristica NUmero
Edad (anos) 63+10
Genero

Femenino 11 (100%)
Diabetes mellitus 1 (9%)
Hipertension 2 (18%)
Insuficiencia renal 1 (9%)
FEVI (%) 61 (45-73)
Cirugia valvular previa

CVM 6 (54%)

CVM+CVT 3 (27%)

CVM+CVT + CVAo 2 (18%)
Clase funcional (NYHA)

[ 1 (9%)

Il 3 (27%)

1T 7 (63%)

Euroscore Il (%) (promedio) 9.5 (3-22)

CVAo: cambio valvular adrtico; CVM: cambio valvular mitral;
CVT: cambio valvular tricuspideo; FEVI: fraccion de expulsion
del ventriculo izquierdo; NYHA: New York Heart Association.



382

CARTAS CIENTIFICAS

Tabla 2 Variables intra- y postoperatorias

NUmero

Tiempo de DCP (min) 133 (48-172)
Sangrado en 24h (ml) 340 (150-800)
Infeccion de herida quirdrgica 0

Variables

Tiempo de ventilacion mecanica (h) 45 (12-72)
Tiempo de estancia en UCI (h) 48 (36-96)
Tiempo de estancia hospitalaria (dias) 15 (8-36)

DCP: derivacion cardiopulmonar; UCI: Unidad de cuidados inten-
sivos.

promedio en la unidad de cuidados intensivos fue de 48h
(36-96) y el tiempo de estancia intrahospitalaria promedio
fue de 15 dias (8-36).

Discusion

La técnica de recambio valvular tricuspideo por abordaje de
minima invasion a través de minitoracotomia anterolateral
derecha con oclusion percutanea endocava y en asistencia
circulatoria es una técnica reproducible y segura, compa-
rada con el abordaje tradicional por esternotomia media. En
2011 el grupo Italiano de Sansone'", describid el uso de caté-
teres urinarios de Foley (12-16 Fr.) para aislar ambas venas
cavas, colocandolas bajo vision directa una vez realizada la
auriculotomia derecha, lo cual aumenta el riesgo de entrada
masiva de aire al sistema de derivacion cardiopulmonar.
Posteriormente este mismo autor en 2012'? report6 la téc-
nica de oclusion percutanea endocava con el baldn oclusor
Equalizer™ 7Fr en 8 pacientes, todos con cirugia cardiaca
previa, utilizando la ecocardiografia transesofagica para el
posicionamiento de los balones oclusores en ambas cavas;
este método es muy similar al que describimos en el presente
trabajo salvo el tipo de baldn utilizado y el apoyo fluoros-
copico para realizar el posicionamiento de los balones, sin
embargo ambos estudios reportaron buenos resultados. En
2014" el grupo chino del Dr. Zhaolei reportd la oclusion de
ambas venas cavas utilizando tubos endotraqueales que se
colocan de manera directa a través de la pared de la auri-
cula derecha; esta técnica tiene la desventaja de reducir de
forma importante el espacio de trabajo ya que ambas canu-
las (10 mm de diametro externo de cada una) se exteriorizan
a través de la toracotomia, lo cual incrementa ligeramente
la dificultad de la técnica, sin embargo reportan buenos
resultados.

El presente estudio tiene como objetivo el presentar una
novedosa técnica para realizar la oclusion percutanea endo-
luminal de ambas venas cavas, en pacientes reoperados que
requieran cirugia tricuspidea, con la finalidad de disminuir el
riesgo de lesion de estructuras vasculares durante la disec-
cion.
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